
                                              

 

 

Vreta utbildningscentrum följer Svenska Ridsportförbundets ledstjärnor om Hästen: 

HÄSTEN 

• Jag hanterar hästen på ett sätt som jag kan stå för och som jag är stolt över 
inför omvärlden.  

• Jag behandlar alla hästar med respekt. 
• Jag ser till att hästen finns i en trygg- och säker miljö och jag reagerar om den 

far illa. 
• Jag tränar och tävlar i samspel med hästen och kräver inte mer än vad vi har 

förutsättningar att klara av. 
• Jag ansvarar själv för att öka min kunskap och kompetens om hästen. 
• I all hantering av hästar är vår strävan att hästens välbefinnande sätts i 

centrum. 
• Rutiner och regler för hur vi hanterar hästarna ska syfta till att skapa en 

välfungerande, trygg och säker miljö. 
• Rutiner och regler för hur vi hanterar hästarna ska vara tydliga för alla och 

följas av alla. 
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