Vreta

UTBILDNINGSCENTRUM

Aktiviteter

For att du som boende pa internatet skall f& en sd stimulerande och meningsfull fritid som
mojligt vid sidan av dina studier finns det gott om aktiviteter att sysselsatta sig med pa din
bdde pa skol/boendeomradet men aven i narmaste omgivningen. Fritidspersonal finns
tillganglig bade for att kunna guida dig till aktiviteter men framforallt finnas tillgangliga,
planera och genomfora aktiviteter.

Nagra exempel pd aktiviteter pa skolans omrade:

- Personalbemannad fritidsgdrd som ar 6ppen kvallstid mandag till torsdag
- Personalbemannad verkstad med billyft 2 dagar i veckan

- Gym och ett nybyggt utomhusgym

- Fotbollsplan

- Kok fér matlagning och bakning

- Minibuss finns om man vill gora utflykter i man av tid och planering

- Jagarexamen (sistadrselever har fortur)

N&gra exempel som tillhandahalls i omgivningen:

- Fotboll/innebandy i narbeldagen idrottshall

- Simhall i Ljungsbro dér du som elev pa Vreta har mojlighet att bada gratis en dag i
veckan

- Linkdping, Sveriges femte storsta stad ca 25 minuter med bil eller buss

- Ljungsbro ligger inom gang/cykelavstdnd med affar, pizzeria etc.

- Fantastisk, lantlig omgivning for rekreation eller friluftsliv

- Rikt foreningsliv i bade Ljungsbro och Linkdping for dig som vill engagera dig kvallstid
inom exempelvis idrott, kultur m.m.

Internatets fritidspersonal planerar och genomfor ofta olika aktiviteter och ndgra exempel &r:

- Skidresa till Romme i januari

- Kubb/spelkvallar

- Grillkvallar

- Fotboll och brannbollmatch mellan personal och elever
- Bingo och Quiz

- Sharpmans /Hastens skattkista

- Laserdome

- Bad och simning

- Spoékvandring

- "Varkampen” — 5-kamp mellan elevlag

- Gruppverksamhet

- Utifran elevernas 6nskemal kan aktiviteter/utflykter planeras



