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YH Ridlärare 400p (Start 2021). Kursplanen fastställd av utbildningens ledningsgrupp 2021-04-07 

 

Kurs: Dressyr A 

Kurskod: YH2201 
Poäng: 25 
 
  

Mål för kursen: 
 
Kursen ska ge kunskaper och färdigheter i dressyr på LB-nivå.  
Kursen ska ge kunskaper och färdigheter i att longera och visa häst vid hand. 
Kursen ska ge kunskaper och färdigheter i att självständigt sköta ett stall med dressyrhästar. 
Kursen ska ge kunskaper om och färdigheter i säkerhetsarbete inom kursens verksamhetsområde. 

 
Efter genomgången kurs ska deltagaren kunna: 
 

- rida dressyr på LB-nivå på olika hästar. 
- rida dressyrprogram på LB-nivå. 
- självständigt longera och visa häst vid hand. 
- sköta och hantera hästar och stall. 
- arbeta med hästar på ett säkert sätt samt med hänsyn tagen till hästens och människans 

välfärd. 
 
 
 

Kriterier för betyget Godkänt:  

 

Den studerande rider olika hästar med god sits i rätt tempo, takt och balans och med rätt 
personlig utrustning. 
Den studerande rider dressyr motsvarande LB-program med godkänt resultat. 
Den studerande arbetar hästar vid hand och longerar på ett korrekt och säkerhetsmässigt sätt.  
Den studerande sköter och hanterar hästar och stall på ett säkert och korrekt sätt och med rätt 
redskap och rätt personlig utrustning. 

  

Kriterier för betyget Väl godkänt: 

(För att få betyg Väl Godkänt krävs även att kriterier för Godkänt är uppfyllda) 
 

Den studerande rider olika hästar med god inverkan och förfinade hjälper. 
Den studerande visar förmåga att tolka hästars beteenden och bedöma olika uppkomna 
situationer och kan ge förslag på relevanta förebyggande åtgärder. 
Den studerande planerar och genomför häst- och stallskötsel yrkesmässigt och visar god 
samarbetsförmåga. 

 
Kunskapskontroll: 
Examination programridning. 
Examination longering och häst vid hand. 
Bedömning av arbete i stall under särskilt tillfälle.  


