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YH Ridlärare 400p (Start 2021). Kursplanen fastställd av utbildningens ledningsgrupp 2021-04-06 

 

Kurs: Lärande i arbetet 

Kurskod: YH2204 
Poäng: 75 
 

Mål för kursen: 
Kursen ska ge färdigheter i häst- och stallvård.  
Kursen ska ge kunskaper om arbetsuppgifter förekommande i en hästverksamhet med ridskola 
samt ge färdigheter i praktiskt arbete med hästar. 
Kursen ska ge färdigheter i ridning.  
Kursen ska ge erfarenhet och insikt i ridlärarens roll samt färdigheter i att undervisa i praktisk 
verksamhet. 
 

Efter genomgången kurs ska deltagaren kunna: 
- utföra daglig skötsel av ett stall med hästar. 
- utföra övriga regelbundet återkommande arbetsuppgifter i stall med hästar. 
- beskriva ett hästföretags speciella arbetsuppgifter utifrån erfarenheter från LIA-perioden. 
- arbeta på ett ur arbetsmiljöhänseende lämpligt sätt.  
- rida med befästa kunskaper utifrån sin utgångspunkt vid LIA-periodens start. 
- diskutera kring vikten av fortbildning inom ridning. 
- undervisa elever i säker häst och stallskötsel.  
- undervisa elever i grundläggande hästteori.  
- undervisa elever i säker ridning.  
- planera och genomföra ridlektioner på grundläggande nivå.   
- tillämpa relevant metodik i ridundervisning.  
- analysera och värdera sin roll som ledare inom en hästverksamhet.  

 

Kriterier för betyget Godkänt: 

Den studerande utför dagligt arbete i ett stall med ridhästar på ett ansvarsfullt, säkert och 
ergonomiskt riktigt sätt. 
Den studerande rider hästar av de flesta kategorier som finns på LIA-platsen. 
Den studerande har insikt om sin egen ridförmåga och förstår vikten av fortbildning. 
Den studerande utför med stöd av ridlärare planering och genomförande av lektioner inom häst- 
och stallvård, teori och ridning.  
Den studerande analyserar och diskuterar kring sin egen arbetsinsats och förbättrar det som 
behövs. 

Kriterier för betyget Väl godkänt: 

(För att få betyg Väl Godkänt krävs även att kriterier för Godkänt är uppfyllda) 
 

Den studerande arbetar självständigt med hästarna. 
Den studerande analyserar och utvecklar sin ridförmåga och förstår vikten av fortbildning. 
Den studerande planerar, bedömer och hanterar uppkomna situationer på ett lugnt och säkert sätt 
samt motiverar sitt handlande.  
Den studerande analyserar och värderar yrkesmässigt sin egen roll som ledare på en 
ridverksamhet. 

 
Kunskapskontroll: 
Muntlig redovisning 
Inlämningsuppgifter 


