Vreta

UTBILDNINGSCENTRUM

Kurs: Dressyr A

Kurskod: YH2201
Poing: 25

Kursen ar inte valbat.

Innehall:

Dressyrridning pa utbildade histar av olika typ och temperament. Trining av den lodrita sitsen
och inverkan. Fokus pa utbildningsskalans (Svenska ridsportférbundets riktlinjer f6r histens
utbildning) grundlidggande fas. Programridning pa niva av tavlingsklass Litt B inom Svenska
Ridsportforbundets klassindelning. Longering och visning av hast vid hand. Yrkesmissigt
genomforande av hist- och stallskotsel pa ett arbetsmiljo- och sikerhetsmissigt sitt med hinsyn
tagen till histens behov och rutiner.

Mal for kursen:
Efter genomférd kurs med godkint resultat ska den studerande ha:

Kunskaper i att
1. beskriva olika 6vningar som forbereder histen for programridning pa LB-niva.
2. redogora for faktorer som paverkar histars prestation och hallbarhet.
3. tolka histars beteenden och bedéma olika uppkomna situationer.
4. utvirdera sitt ridpass, inkluderat sin egen insats och histens prestation.

Firdigheter i att
5. rida olika skolade histar med viss inverkan 1 god sits, i ritt tempo, takt och balans och
med ritt personlig utrustning.
6. rida olika 6vningar som forbereder histen for programridning pa LB-niva med fokus pa
utbildningsskalans grundliggande fas.
rida dressyr motsvarande LB-program med godkint resultat.
visa hastar vid hand.
longera pa ett korrekt och sikerhetsmassigt sitt.
0. skéta och hantera histar och stall under handledning pa ett sikert och korrekt sitt, med
ritt redskap och ritt personlig utrustning.
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Kriterier for betyget icke Godkint (IG):
For att fa betyget ska den studerande ha genomfért kursen och kunskapskontrollerna utan att ha
natt alla kursens lirandemal.

Kriterier for betyget Godkint (G):

For att fa betyget Godkint ska den studerande ha genomfort kursen och natt alla kursens
lirandemal.

Kriterier for betyget Vil godkint (VG):

(For att fa betyg Vil Godkint krivs dven att kriterier f6r Godkant dr uppfyllda)
Den studerande rider olika histar med god inverkan och férfinade hjilper.
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Former f6r kunskapskontroll:

Det informeras tydligt infor varje bedémning vad som bedéms den gangen.
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Lirandemal 1 — 4: En skriftlig reflektionsuppgift i anslutning till praktiska 6vningar
I1G/G).

Lirandemal 3 - 6: Tva praktiska prov i ridning, med fokus pa utbildningsskalans
grundliggande fas, under den skolforlagda petioden pa sommaren IG/G/VG).
Lirandemal 3 - 5 och 7: Tvi praktiska prov i programridning pa LB-niva IG/G/VG).
Ett under den skolfétlagda perioden pa sommaren och ett under hésten/vintern.
Lirandemal 8: Ett praktiskt prov i visa hist vid hand under den skolforlagda perioden pa
sommaren (IG/G).

Lirandemal 9: Ett praktiskt prov i longering under den skolférlagda perioden pa
sommaren (IG/G).

Liarandemal 10: Tre bedémningar av stalltjinstens utférande under den skolférlagda
petioden under sommaren (IG/G).

Max ett omprov erbjuds per genomfort provtillfalle.
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