Vreta

UTBILDNINGSCENTRUM

Kurs: Ridlira och undervisningsmetodik B

Kurskod: YH2213

Poing: 20

Forkunskapskrav: Genomford kurs Ridlara och undervisningsmetodik A
Kursen ir inte valbar

Innehall:

Fordjupad dressyr- och hopplira. Utbildning av elever 1 ridning till tivlingsklass Litt A dressyr

och 1,10 m hoppning (inom Svenska Ridsportférbundets tivlingssystem). Fordjupad lira om
barn och ungdomars motoriska, mentala och sociala utveckling i praktisk verksamhet.
Fordjupning 1 olika undervisningsmetoder inom verksamheter med ridundervisning. Férdjupning
om sikerhet i arbete med histar och elever.

Mal for kursen:
Efter genomférd kurs med godkant resultat ska den studerande ha:

Kunskaper i att

1. redogora for fordjupad dressyrlira.

2. redogora for fordjupad hopplira.

3. fordjupat redogora for barn och ungdomars motoriska, mentala och sociala utveckling i
praktisk verksamhet.

4. ftordjupat redogora t6r olika undervisningsmetoder inom ridundervisning samt deras
tillimpning i olika situationer och med olika elevgrupper.

5. redogora for vanliga situationer vid ridundervisning dir sikerhet maste beaktas.

Firdigheter i att

6. sjalvstindigt planera och leda ridlektioner och teorilektioner pa ett sikert och ansvarsfullt
satt.

7. sjalvstindigt leda utbildning av elever till tavlingsnivan LA dressyr och 1,10 m hoppning.

8. agera och kommunicera sa elever i olika aldrar kan tillgodogéra sig teoretisk och praktisk
undervisning pa en férdjupad niva.

9. anpassa undervisningsmetodiken till olika elever pa en férdjupad kunskapsniva.

10. arbeta sikert med histar och elever i situationer i histverksamheten vid sidan av
ridundervisningen.

Kompetenser (ansvar och sjilvstindighet) att
11. férutse och gora bedémning av uppkomna situationer med histar och elever med sarskilt
beaktande av sikerhet.
12. genomfora och agera i ridlirarens alla arbetsmoment i en verksamhet.

Kriterier for betyget icke Godkint (IG):

For att fa betyget ska den studerande ha genomfért kursen och kunskapskontrollerna utan att ha
natt alla kursens lirandemal.
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UTBILDNINGSCENTRUM
Kriterier for betyget Godkint (G):

For att fa betyget Godkint ska den studerande ha genomfért kursen och natt alla kursens
lirandemal.

Kriterier for betyget Vil godkint (VG):

(For att fa betyg Vil Godkint krivs dven att kriterier f6r Godkint dr uppfyllda)

Den studerande ar val fortrogen med limpliga dressyr- och hoppovningar for att forbittra
elevers sits och inverkan och frimjar god ridning.

Den studerande har god férmaga att utveckla den enskilda ridelevens kunskap och fardighet med
relevanta individuella kommentarer.

Den studerande kan, pa en férdjupad niva, redogora for olika pedagogiska metoder samt kan, pa
en fordjupad niva foresld olika undervisningsmetoder efter elevers kunskapsniva.

Former f6r kunskapskontroll:

Det informeras tydligt infor varje bedémning vad som bedéms den gingen.

» Lirandemal 1 och 2: Ett skriftligt prov om ridldra i dressyr och ett skriftligt prov om
ridldra i hoppning. 1G/G).
Lirande mal 4-5 Diskussionsovning i grupp(IG/G)
Lirandemal 3 - 5: Reflektionsuppgift "Metoder f6r undervisning” 1G/G/VG).
Lirandemal 6 och 7: Inlimningsuppgift ”Min roll som ridlirare” (IG/G).
Lirandemal 6 - 12: Deltar 1 de examinerande praktiska évningarna (4 st) och planerar,
genomfor och utvirderar ridlektioner och teorilektioner i stall och i teotisal. IG/G/VG).
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Max ett omprov erbjuds per genomfort provtillfalle.
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